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Ｉｎ 長浜公園

金沢区スポーツ協会事務所

(金沢スポーツセンター内)

火・木曜日１０時～１２時

ＴＥL：７８２－９２３４

★問合せ先

主催:金沢区スポーツ協会

共催:金沢区役所・(公財)横浜市スポーツ協会・（公財）横浜市緑の協会

協力:明治安田生命保険相互会社

参加費無料

☆スタンプラリー実施♪

(参加賞もらえます！）

☆雨天時は中止となります。

☆ご家族やお友達と動きやすい

服装でお越しください

※雨天時問合せ※
当日８時３０分～９時迄TEL又は

金沢区スポーツ協会ホームページで確認
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⓹ さわやかスポーツ体験
10：00～

① サッカー体験12:00～14:00
（園児と小学１年生・・可能ならボール持参）

【事前申込】❸の種目

R7

④ ターゲットバードゴルフ体験

10：00～ /13：00～

・2月13日（木）～18日（火）

・電話にて （土・日は休み）

・受付時間：10時～13時

・詳しくは区スポ協HPに掲載

第11回

④

❸ テニス体験

10：00～ /13：00～

② ソフトボール体験10:00～12:00
（小学生以下と保護者）

❸

⑥ オリエンテーリング体験
10：00～

【明治安田生命】による健康チェックもあります。

①血管年齢

②ベジチェック 他

※ 開催場所：本部に隣接

本部


